
유통 수산물 중금속 오염실태 조사 결과 보고

m 우리시에서 의뢰된 수산물을 검사하여 유해 수산물 유통을 차단하고 안전한 수산물에 대한 

신뢰성 확보와 시민건강 보호에 일익을 기하고자 함

1. 조사개요†

m 

m 

m 

2. 실험방법

m 

3. 조사결과

m 

표 1. 조사대상    

계 어류 연체류 패류 갑각류 극피 또는 척색류

162건 88건 27건 27건 14건 6건



그림 1. 어류의 검체종류별 현황
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표 2. 현행 식품공전상 수산물의 중금속 기준

        항목

 분류
총수은 메틸수은 납 카드뮴

어류

0.5 mg/kg 이하

(심해성 어류, 다랑어류 

및 새치류 제외)

1.0 mg/kg 이하

(심해성 어류, 다랑어류 

및 새치류에 한함)

0.5 mg/kg 이하 -

연체류 및 패류 0.5 mg/kg 이하 - 2.0 mg/kg 이하 2.0 mg/kg 이하

갑각류 - -

1.0 mg/kg 이하

(다만, 내장을 

포함한 

꽃게류(꽃게과에 

속하는 꽃게 종)는 

2.0 mg/kg 이하)

1.0 mg/kg 이하

(다만, 내장을 

포함한 

꽃게류(꽃게과에 

속하는 꽃게 종)는 

5.0 mg/kg 이하)



표 3. 어류의 총수은 검사결과 (단위 : mg/kg)

품종 건수 최대치 최소치 평균(측정값)

고등어 14 0.17 0.02 0.05

가자미 9 0.15 0.02 0.09

조기 8 0.10 0.02 0.04

우럭 8 0.16 0.04 0.09

꽁치 5 0.07 0.01 0.05

민어 5 0.10 0.007 0.04

명태 4 0.05 0.004 0.02

긴가이석태 4 0.14 0.02 0.07

대구 3 0.04 0.03 0.03

삼치 3 0.04 0.03 0.03

기타 25 0.27 0.01 0.07

합계 88 0.27 0.004 0.06

  

표 4. 어류의 납 검사결과 (단위 : mg/kg) 

품종 건수 최대치 최소치 평균(측정값)

고등어 14 0.01 N.D. 0.004

가자미 9 0.02 N.D. 0.005

조기 8 0.02 N.D. 0.007

우럭 8 0.002 N.D. 0.001

꽁치 5 0.002 N.D. 0.001

민어 5 0.003 N.D. 0.001

명태 4 0.001 N.D. 0.0003

긴가이석태 4 0.01 N.D. 0.005

대구 3 0.01 N.D. 0.004

삼치 3 0.01 N.D. 0.005

기타 25 0.01 N.D. 0.003

합계 88 0.02 N.D. 0.003



표 5. 연체류 종류별 검사결과 (단위 : mg/kg)

구    분 납 카드뮴 총수은

내장을 포함한 낙지

N.D. 0.003 0.032

0.009 0.995 0.014

0.009 2.898 0.412

0.020 0.400 0.040

0.026 0.116 0.044

0.028 0.648 0.101

0.035 0.415 0.010

0.041 0.479 0.010

0.070 0.236 0.011

0.078 0.108 0.027

0.132 0.599 0.010

평균 0.041 0.627 0.065

기준(mg/kg) 2.0 이하 3.0 이하 0.5 이하

낙지를 

제외한

연체류

오징어

0.009 0.063 0.074

0.020 1.962 0.077

0.026 0.213 0.039

0.015 0.144 0.007

N.D. 0.000 0.004

0.005 0.031 N.D.

0.043 0.111 0.020

0.015 0.309 0.056

0.026 0.026 0.033

0.005 0.042 0.194

쭈꾸미

0.019 0.090 0.042

0.022 0.291 0.013

N.D. 0.051 0.004

0.024 0.072 0.009

문어
0.007 0.036 0.043

0.012 0.035 0.004

평균 0.015 0.231 0.038

기준(mg/kg) 2.0 이하 2.0 이하 0.5 이하



표 6. 갑각류 종류별 검사결과 (단위 : mg/kg)

구    분 납 카드뮴

내장을

포함한

꽃게류

0.005 0.001

0.016 0.815

0.020 0.368

0.001 1.122

0.016 0.147

0.008 0.084

평균 0.011 0.422

기준(mg/kg) 2.0 이하 5.0 이하

꽃게를

제외한

갑각류

새우 0.003 0.002

새우 N.D. N.D.

새우 0.008 0.002

새우 N.D. 0.018

새우 N.D. N.D.

새우 N.D. 0.001

새우 0.006 0.005

대게 0.005 0.013

평균 0.002 0.005

기준(mg/kg) 1.0 이하 1.0 이하


